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INDICACAO N°. 023/2020

Indico com amparo no Artigo 112 do Regimento
Interno da Casa, ao Exmo. Sr. Altamir Kiirten, Prefeito Municipal, a necessidade de
criar a semana do aleitamento Materno, no municipio de Claudia/MT.

JUSTIFICATIVA: Senhor Prefeito: tendo em vista
que ndo temos nada neste sentido e como Agosto € o més dourado, e € o més dedicado
ao aleitamento materno, seria oportuno, criarmos em nosso municipio a semana do
aleitamento materno, tendo em vista que ja € comemorada mundialmente em 120
paises e até porque viria de encontro com o Estatuto da Crianga, e teriamos uma
semana voltada a palestras, videos, cursos e incentivos as maes ao aleitamento. Desta
forma considerando ainda a Lei Municipal 601/2016 que ja dedica a primeira semana
de maio como a “Semana do Bebé”, e assim teriamos duas datas no ano para realizagdo
de campanhas em beneficios das mées e seus Bebés.

CONCLUSAQ: Esta é a proposi¢do que gostaria que fosse aprovada pelo
Plenario e atendida pelo Exmo. Sr. Prefeito Municipal.

SALA DAS SESSOES, Camara Municipal de Claudia, em 10 de Agosto

de 2020.
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~abemos que 0 ato de amamentar é natural e constitui a melhor forma de alimentar bebés de até
seis meses, além de fortalecer as defesas do organismo e estabelecer vinculos afetivos entre mae e filho. E
um processo fisiolégico. natural. mas que precisa ser aprendido.

Desde 1991, a Organizacio Mundial de Satide, em associagdo ¢om a UNICEF, tem vindo a
empreender um esforco mundial no sentido de proteger, promover e apoiar 0 aleitamento materno. As
recomendagoes da Organizacio Mundial de Satide (OMS) relativas a amamentagao sido de que as criangas
devem receber o aleitamento materno exclusivo aos seis meses, idade a partir da qual passam a reccber
alimentos complementares, mas mantendo o aleitamento materno. que deve seguir até, pelo menos, dois
anos de idade.

E importante destacar que o leite materno contém 4gua e todas as proteinas, aclicares, gorduras e
vitaminas que o bebé necessita para ser sauddvel. Além disso. contém determinados elementos que o leite
em pé ndo consegue incorporar, tais como anticorpos e glébulos brancos. E por isso que o leite materno
protege o bebé de diversas doengas ¢ infecgoes.

Além dos beneficios fisicos e emocionais para recém-nascidos € bebés. a amamentagdo traz
vantagens as maes, ja que diminui a ansiedade e a perda de sangue apds o parto. facilita a volta ao peso
anterior a gravidez, protege do cancro da mama e do ovario e auxilia na prevencao da osteoporose. Soma-se
a isso o fato de a amamentag¢do ser econdmica, vista que evita gastos desnecessdrios com leite em po: ser
pratica e higiénica, pois dispensa a esterilizacao de bicos e mamadeiras.

Entretanto, mesmo com todos os beneficios do aleitamento materno. muitas mulheres nao
amanientaim pro preconceito, falta de apoio, desinforiiagdo e muitas vezes pelo constrangimento imposto
por diversos entes da sociedade. Grande nimero de mulheres desistem de amamentar quando o bebé nio
“pega o peito” logo que nasce ou porqué tém complicacdes dolorosas. Porém. estes percal¢cos podem ser
solucionados com informagio e o correto aconselhamento de profissionais de saude.

E preciso esclarecer a sociedade. e em especial as mulheres, sobre os beneficios da amamentagio e
sobre como conseguir superar os obsticulos e dar de mamar aos bebés. O incentivo ao aleitamento materno
€ o incentivo a uma populacdo mais saudavel e feliz.

A escolha do més de agosto se deu em contribuicdo a semana mundial do aleitamento materno
entre os dias 1° ¢ 7 de agosto. conforme a Organizacio Mundial Para Educacdo Pré-Escolar esta foi
instituida na Assembleia Mundial de Saide e ji vem sendo adotada por mais de 120 paises. inclusive o
Brasil.

Este projeto de lei objetiva incentivar a amamentagdo. sensibilizar os diversos segmentos da
sociedade para que compreendam e apoiem a mulher que amamenta informa as mulheres de como doar leite
excedente e assim contribuir com os bebés que ndo puderam receber o aleitamento de sua mde bioldgica.



ESTADO DE MATO GROSSO

LEI N°601/2016

DATA: 22 DE MARCO DE 2016

SUMULA: INSTITUI A SEMANA DO BEBE NO MUNICIPIO
DE CLAUDIA, ESTADO DE MATO GROSSO E DA OUTRAS
PROVIDENCIAS.

O EXCELENTISSIMO SENHOR JOAO BATISTA MORAES DE OLIVEIRA,
Prefeito Municipal de Claudia, Estado de Mato Grosso, no uso das atribui¢des que lhe sao conferidas
pela legislagdo vigente, faz saber que a Cimara aprovou e ele sanciona a seguinte Let:

Art. 1° - Fica instituida a "SEMANA DO BEBE" no municipio de Claudia-MT, a ser
comemorada anualmente na primeira semana do més de Maio.

Paragrafo Unico: As atividades exercidas durante a semana do bebé serdo regradas
por cronograma a ser elaborado pelos setores competentes do Executivo Municipal, em parceria com
instituicdes que fizerem parte de sua organizagao.

Art. 2° - As despesas com a execugdo desta lei correrdo por conta de dotagdes
orgamentarias proprias, suplementadas se necessario, bem como, por doagdes de terceiros ¢ repasses
advindos do Governo do Estado e da Unido.

Art. 3° - Esta Lei entra em vigor na data de sua publicac@o.

Art. 4° - Revogam-se as disposi¢des em contrario.

Gabinete do Prefeito Municipal de Claudia, Estado De Mato Grosso,
aos 22 (vinte e dois) dias do més de Margo de 2016.
Registra-se,

Publica-se,
Cumpra-se

JOAO BATISTA MORAES DE OLIVEIRA
Prefeito Municipal



